ESCOLA SUPERIOR DO MINISTERIO PUBLICO

Realizagdo: ESMP/MA, CGP

Publico-alvo: Membros e servidores do MPMA

CURSO

Orientagoes para | Programa
aposentadoria Guard

4 05 08 de Q Presencml Sala de Aula
B8 ggosto de 2025 da ESMP/MA
PROGRAMAQJKO

05 de agosto de 2025

Abertura

Aspectos Legais da Aposentadoria

Hilza Paixdo

Diretora de Previdéncia do Instituto de Previdéncia do Estado do Maranhd&o.
Advogada. Professora Universitaria. Mestra em Direito e Gestdo de Conflitos
(UNIFOR). Instrutora em Mediacdo Judicial, cadastrada no Conselho Nacional de
Justica. Facilitadora (em formacg@o) em Justica Restaurativa pela Escola da
Magistratura do Estado do Maranhdo. Especialista em Direito Civil e Processo Civil.
Especialista em Regime Proprio.
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06 de agosto de 2025

Educacdo Financeira e Orgamento Familiar

Amudsen Bonifdcio

Analista Judiciario. Diretor Financeiro do Tribunal de Justica do Estado do Maranhdo.

Doutor em Ciéncias Contabeis e Administracéo (Fundacdo Instituto Capixaba de

: Pesquisa em Contabilidade, Economia e Finangas — FUCAPE). Mestre em Administragéio

. _ de Empresas (FUCAPE). Especialista em Gestéo Judiciaria. Graduado em Administracéo
‘i % de Empresas (UEMA).

[0/s¥{*h Voluntariado e Ocupacdo continuada Pés-Aposentadoria

Luis Alvaro Santos Corréa

Professor Substituto da UEMA. Mestre em Administragcdo de Recursos Humanos
(Fundacéio Pedro Leopoldo/UFMG). Graduado em Administracéo (UEMA).

07 de aqosto de 2025

Planejamento e Gestdéio do Tempo ha Aposentadoria

Katyuscia Karla Mendes Arouche

Instrutora de Gestdo e MNegodcios do SENAC-MA. Consultora em Educacgdo
Empreendedora da Leal Consultoria. Mestra em Psicologia (UFMA). Especialista de
Ensino de Empreendedorismo na Educacéo Béasica (CEAD/UFPI). Especialista em
Educacdo a Distancia com foco em GestGo e Tutoria (UNIASSELVI). Graduada em
Administracé@o (UEMA).

l):clsh Novas redes de relacionamento e dinamica familiar
pos-aposentadoria

Samiris Costa Da Silva

Psicologa. Mestra em Psicologia (PPGPSI/UFMA). Especialista em Psicologia da Satde
e Hospitalar (Sanar Salde Pés/Centro Universitério UniAmérica). Graduada em
Psicnla}giﬂ (UFMA). Formacéo em Psicologia Organizacional e do Trabalho (Instituto
Fratelli).
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Orientagdes para aposentadoria | Programa Guara

08 de agosto de 2025

Salude e Bem-Estar

. Yldry Souza Ramos

8. Professora da UFMA, Departamento de Psicologia e Professora/Pesquisadora do
Mestrado em Psicologia. Pos-Doutora em Psicologia (UFRN). Doutora em Psicologic
(UFRN). Mestra em Salde Coletiva (UEPB). Graduada em Psicologia (UEPB).

Lilia Valéria Pinheiro Froes

Nutricionista Clinica do Setor de Saude do MPMA. Especialista em Nutrico Esportiva
(Faculdade Laboro). Graduada em Nutrigéo (Universidade Estécio de Sa).

Eliandro Romulo Cruz Araqjo

Psicologo da Secdo Saude Funcional do MPMA. Psicdlogo da Diretoria de Recursos
Humanos do TJMA. Especialista em Avaliagdo Psicologica. MBA em Administragado

Judicidria (ENE) e aperfeicoamento em Gestéo de Pessoas (ISAN/FGV). Graduacgao
em Psicologia (CEUMA).

e
Luis Alvaro Santos Corréa
Professor Substituto da UEMA. Mestre em Administracdo de Recursos Humanos
(Fundacgéo Pedro Leopoldo/UFMG). Graduado em Administracéo (UEMA).
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